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Kosmetiker/in  
(w/m/d) 

 
Dauer der Ausbildung:   3 Jahre     
 

Ausbildungsgliederung:  
 schulische Ausbildung: allgemeinbildender sowie  

berufsbezogener Unterricht unter Einbeziehung  
von iPads 

 praktische Ausbildung: im Ausbildungsbetrieb 
 

Zugangsvoraussetzungen:  
 Ein Ausbildungsbetrieb 
 gesundheitliche Eignung und Hauptschulabschluss oder höher 

 

Ausbildungsinhalte: 
 Berufsbezogen - wirtschaftliches Führen kosmetischer Einrichtungen, Haut kosmetisch behandeln 

und dekorativ gestalten, Pflegen und gestalten von Händen und Füßen 

 Anwenden kosmetischer Massagen  
 Berufsfeldübergreifend - Deutsch, Englisch, Ethik, Gemeinschafts- und Wirtschaftskunde, Sport 
 Zeitlich differenzierte Praktika zur Vertiefung der praktischen Fähigkeiten und Fertigkeiten 

 

Tätigkeiten im Beruf: 
Beraten, reinigen, pflegen, massieren – die Aufgaben einer Kosmetikerin drehen sich rund um 
Schönheit und Wohlbefinden. Im Mittelpunkt steht immer der Kunde, dessen Wünsche und 
Ausgangslage Sie analysieren und einschätzen müssen. 
 

 Kosmetiker/innen beurteilen Hauttyp und -beschaffenheit ihrer Kunden, beraten sie und führen 
geeignete Maßnahmen der Körper- oder Schönheitspflege durch. 

 Sie reinigen die Haut, entfernen z.B. Mitesser, Pickel oder störende Körperbehaarung, tragen 
Masken und pflegende Cremes oder Lotionen auf. 

 Sie schneiden bzw. formen Finger- und Fußnägel. 
 Bei der dekorativen Kosmetik tragen sie Make-ups auf, formen Augenbrauen, färben Wimpern oder 

lackieren Nägel. 
 Sie verkaufen auch Pflege- und Kosmetikprodukte. 

 
Beschäftigungsbetriebe: 

 in Kosmetikstudios 
 in Wellnesshotels oder Clubanlagen 
 in Hautarztpraxen 
 in Saunas oder Bädern 
 auf Kreuzfahrtschiffen 

 

Ansprechpartner:    Sekretariat Frau Kirchner kirchner.b@gesa-ag.de 
    Verantwortlich Kosmetik: Frau Büchse buechse.m@gesa-ag.de 
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